


༄༅།    །མ་ཡགི་དབུ་ཅན་དུ་ཕབ་ཤུས་བྱས་པ་གཤམ་གསལ། 

༆ །སྨན་གྱི་རབས་ལའ། ད་ེནས་སྟགས་རྩྀག་འབྲྀང་གྀས་བརྩྀགས།། ཅག་རྩྀག་འབྲེང་ང་ེའབྲེང་། གངོ་ཁད་བྱ་གྱུངས་(ཁྱུང་)གྀས་གནམ་གྱྀ་

མཐོངས་ཁ་ཕྱེ་སྟེ། དཀར་དང་ཡལ་ལ་ལ། དགུང་གྱི་མཐོངས་ཁ་ཕྱེ་(སྟེ་)ཟང་ཟང་ངེ་ཟང་། སྟག་ག་གནམ་སྣང་གྀས་སྤྲིན་གྀ་(གྱི་)ག་ོབཏལོ་སྟེ། 

ཅྀ་ཞགི་བྲེ་་ངེ་བྲྀང་། ཿཿ ཿ  །ཿ  ། གནམ་དང་ས་བཤསོ་པས་སྨན་བཙུན་ཉ་ིམ་དནོ། གསརེ་གྱྀ་ཤ་(བ་)ལ་བཅྀབ།གསརེ་སྲབ་སྀལ་ལྀ་ལྀ། 

གསརེ་བཐུར་(མཐུར་) བྲེ་ངེ་བྲེང་། སརེ་སྙ་(ཉ་)སརེ་མ་ོལའ། དར་སྣ་སྟན་ལགེས་ཀྱྀས་། (ཀྱི་) བློ་ནན་ཟབ་འུག་(ཟ་འགོ་)རྀས། ཆབ་ཆབ་

ལྕེ་གསེར་ལ་ཐམ། གོང་སྐད་གསེར་ལ་ཐམ། གསེར་གྱི་སྦུབས་ནས་གཤེགས། ཕྱི་བློན་ཕྱྭ་ཡི་་སྲས། རི་དྭགས་ཆེ་རྒུ་ལྟོ་ན་བཙུ་སྟི་འ།ོ 

གཙོས་ཁྲག་སྦྱྀན་མོ་ལས་དང་གུ་རག་ཁུ་ཆེན་ལ་བདའ་བླན་(བརྡ་ལན་)གསུང་ཕབ།། ཡོར་ཀྀ་(ཡར་གྱི་) གང་བུ་(གངས་ཕུ་)ལ་ཞུགས། 

ཕུབ་ཕྱུང་ཕྱག་ཀྱང་བསྒོས། (བགསོ་) རྐྱང་ཀྱྀ་རྒུ་རྟུགས་དང་རྒོད་གྱི་(ཀྱི་) བགོ་ལ་ལས། དག་ཅྀག་ལན་གསུང་ལུང་ཕབ།། དྲི་(འབྲི་) རྒོད་

གཡུང་(དབྱུང་) དུ་བརྟུལ། མ་མཐ་ོལ་རྒུ་ཡ་ིརགིས་ནས་ཕྱུངས། བདུད་རྩི་ཆ་ོམ་ཆ་ོརྒུས་གསལོ། གསནོ་ཤནི་བདའ་སྤྲད། མ་མ་མནལོ་ཁུང་

བཅུ་གསུམ་སྤོས། རྣེལ་ཁུ་ཕུར་པ་ོསྤངས། སྲིན་ཟ་ོཡ་ིཁར་ཕྱག་ཏུ།། བླུད་ཆ་ོམ་ཆ་ོརྒུས་གསལོ། ལྷ་དང་སྨན་དུ་སྨྱས་(སྨྲས་)་ཏེ་བཏང་། སྨན་ 

བནོ་བྲྀལ་(དྲིལ་)དང་ཕྱག་ཏུ་ཕུལ། ལྷ་དང་སྨན་དུ་གཤགས། མངི་ན་ིལྷོ་ཟ་དྲྀལ་བུ་སྀལ་སྨན་དུ་བཏགས། གནའ་ལྷོ་ཟ་དྲྀལ་བུ་སྀལ་ལ་སྨན། 

དར་སྣེཀྲ་(བཀྲ་) མོ་ལ། སྨན་དཀར་འདི་ཞི་ཅྀག་ །ནད་ཀྱི་ཆ་གཅིག་འབྲལ། ངན་ཁུང་བཙོན་ཁུང་ནང་ན་མའ་(མར)ཞུགས་ཅིག །

(ཞགིས་)ཐུགས་ཤུལ་བགྲོད་ད་ེགཤགས། ནངོས་ཀྱི་དུར་ཁུང་རྒྱབ་ཀྱི་ལྷ་པས་གཤགས། དྲྀལ་དྲྀ་རབས་རྫོགས་ས།ོ། 

བོད་བཙན་པོའི ་སྐབས་ཀྱི་ཡིག་རྙིང་རྩ་ཆེན་འདི་བཞིན་འབྲི་གུང་པ་དཀོན་མཆོག་བསྟན་འཛིན་ཀུན་བཟང་ཕྲིན་ལས་ལྷུན་གྲུབ་ཀྱིས། ལན་

མང་ཞིབ་ཀློག་གི་མཐའ་མའ་ིཕབ་བཤུས་རབ་གནས་ཤངི་འབྲུག་ལ།ོ བདོ་ཟླ་ ༦  ཚེས་ ༡༥ ཉནི་འགྲེམས་སྤེལ་བྱས་པ་འདིར། སླར་ད་ོ

གཉརེ་ཅན་རྣམས་པས་ཞིབ་འཇུག་སྐྱར་བཅསོ་གནང་སྐྱོང་ཞུ།། །།


